
Twist & Shout 
 

Choreographie:  Unbekannt 

 

Beschreibung:  40 Count, 4 Wall, 

Beginner/Intermediate Line Dance 

 

Musik:   Twist & Shout von Mary Chapin Carpenter 

 

 

Heel touch forward, toe touch beside, heel touch forward, close (right & left) 

 

1, 2 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze neben LF auftippen 

3, 4 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze neben LF absetzen 

5, 6 Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze neben RF auftippen 

7, 8 Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen 

 

 

Heel touch forward, toe touch beside, heel touch forward, hook, heel touch forward, toe touch 

beside, side step, slide 

 

1, 2 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze neben LF auftippen 

3, 4 Rechte Ferse vorne auftippen und RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen 

5, 6 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze neben LF auftippen 

7, 8 RF Schritt nach rechts und LF zum RF heranziehen & auftippen (Gewicht RF) 

 

 

Heel touch forward, toe touch beside, heel touch forward, hook, heel touch forward, toe touch 

back, step forward with ¼ turn, kick 

 

1, 2 Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze neben RF auftippen 

3, 4 Linke Ferse vorne auftippen und LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen 

5, 6 Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze hinten auftippen 

7, 8 LF Schritt vorwärts mit ¼ Linksdrehung und RF nach vorne kicken 

 

 

Charleston kick, Steps back, stomp beside, step back 

 

1, 2 RF Schritt zurück und linke Fußspitze hinten auftippen 

3, 4 LF Schritt vorwärts und RF nach vorne kicken 

5, 6 RF Schritt zurück und LF Schritt zurück 

7, 8 RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF) und RF Schritt zurück 

 

 

Step back, stomp beside, fan right, heel swivels 

 

1, 2 LF Schritt zurück und RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF) 

3, 4 Rechte Fußspitze nach rechts drehen und wieder zurück drehen 

5, 6 Beide Fersen nach rechts drehen und nach links drehen 

7, 8 Beide Fersen nach rechts drehen und nach links drehen 

 

 

Tanz beginnt wieder von vorne. 


