
 

 

Rock 'n' Roll 
 

Choreographie:  Robbie McGowan Hickie 

 

Beschreibung:  32 count / 4-wall 

   Beginner, Intermediate 

 

Musik:    Tropical Christmas von Bellamy Brothers  

Rockin Around The Christmas Tree von Bellamy Brothers 

   Rudolph The Red Nosed Reindeer von Bellamy Brothers 

 

 

Rock Step R, Shuffle 1/2 Turn Right, Rock Step L, Shuffle 1/2 Turn Left 

 
1 - 2 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

3 & 4 ½ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (RF, LF, RF) 

5 - 6 LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

7 & 8 ½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (LF, RF, LF)  

 

 

Right Grapevine with Touch, Left Rolling Grapevine with Touch 

 
1 - 2 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 

3 - 4 RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen 

5 - 6 LF Schritt nach links mit ¼ Linksdrehung und ¼ Linksdrehung auf LF  

 & RF Schritt nach rechts 

7 - 8 ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links und RF neben LF auftippen   

 

 

Forward Right Shuffle, Rock Step L, Back Left Shuffle, Rock Step R 

 
1 & 2 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 

3 - 4 LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

5 & 6 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück 

7 - 8 RF Schritt zurück (LF leicht anheben) und Gewicht vor auf LF  

 

 

2 x Paddle Turn Left, Jazz Box 1/4 Turn Right  

 
1 - 2 RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

3 - 4 RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

5 - 6 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück 

7 - 8 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen   

 

 

Tanz beginnt wieder von vorne 


